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Apple 

ਸੇਬ 

 
Apricot 

ਖੁਰਮਾਨ਼ੀ  



 
Banana 

ਕੇਲਾ 

 
Blackberry 

ਕਾਲਾ ਅੰਗੂਰ  



 
Blueberries 

ਫਾਲਸਾ 

 
Cantaloupe 

ਖ਼ਰਬੂਜਾ  



 
Cherry 

ਚੈਰ਼ੀ 

 
Coconut 

ਨਾਰ਼ੀਅਲ  



 
Grapefruit 

ਚਕੋਤਰਾ 

 
Grapes 

ਅੰਗੂਰ  



 
Kiwi 

ਕ਼ੀਵ਼ੀ 

 
Lemon 

ਨਨੰਬ ੂ  



 
Lime 

ਨਨੰਬ ੂ

 
Olive 

ਜੈਤੂਨ  



 
Orange 

ਸੰਤਰਾ 

 
Peach 

ਆੜ ੂ  



 
Pear 

ਨਾਸ਼ਪਾਤ਼ੀ 

 
Pineapple 

ਅਨਾਨਾਸ  



 
Pomegranate 

ਅਨਾਰ 

 
Raspberry 

ਰਸਭਰ਼ੀ  



 
Strawberry 

ਸਟ੍ਰਾਬੈਰ਼ੀ 

 
Watermelon 

ਤਰਬੂਜ  



 
Artichoke 

ਆਰਟ਼੍ੀਚੌਕ 

 
Beets 

ਚਕੁੰਦਰ  



 
Pepper 

ਨਸ਼ਮਲਾ ਨਮਰਚ 

 
Broccoli 

ਗੋਭ਼ੀ (ਬਰੌਕਲ਼ੀ)  



 
Carrot 

ਗਾਜਰ 

 
Cauliflower 

ਫੁੁੱਲ ਗੋਭ਼ੀ  



 
Corn 

ਮੁੱਕਈ 

 
Cucumber 

ਖ਼ੀਰਾ  



 
Tomato 

ਟ੍ਮਾਟ੍ਰ 

 
Garlic 

ਲਸਣ  



 
Mushroom 

ਖੁੰਬ 

 
Onion 

ਨਪਆਜ  



 
Peas 

ਮਟ੍ਰ 

 
Potato 

ਆਲੂ  



 
Pumpkin 

ਪੇਠਾ 

 
Radish 

ਮੂਲ਼ੀ  
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